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Laudo de Conformidade Técnica Ergonémica — Laudo 95B/24

Ergonomistas Responsdveis: Roberto Zanocco RG: 13.684.088—7 SSP Pds Graduado sob o
Registro n? 107.115.3.1.7 fls 80, livro 04, Processo n2 2006897, nos termos da Resolucdo
CNE/CES n2 01 de 03/04/2001 e associado ABERGO (Associa¢do Brasileira de Ergonomia) sob
registro AA 2117; e Beatriz Silva Rocha RG: 24.790.032-1 SSP graduada em bacharel sob o
registro n? 437185, Processo n? 5833/08, nos termos do Art. 48 da Lei 9394/96, especialista
em ergonomia e certificada (n°201) pela ABERGO (Associac3o Brasileira de Ergonomia) por
processo regular; concedem ao fabricante requerente:

Marzo Vitorino Industria e Comércio de Mdéveis Ltda
CNPJ 02.745.352/0001-00
Endereco: Rua dos Trabalhadores n° 95 — Terra Preta
Mairipora — SP
www.marzovitorino.com.br

Introducao:

Ergonomia pode ser definida como um conjunto dg\’dﬁsuplmas cientificas, que se interagem e
estudam as relagdes fisicas e mentais do homer‘%@om o trabalho.
As questdes abrangentes da Ergonomia no\beals centralizam a aten¢ao nas questdes que
proporcionem ao trabalhador quatro prngﬁ?plos fundamentais: Conforto, Seguranca, Saude e
Eficacia. : oé
Na atual era da informatica pre&é%te em quase todos os tipos de atividade humana, a
Ergonomia ja combate os mum\,é'ros e sérios problemas que esse tipo de atividade acarreta,
conhecidos como LER (Lesogg por Esforcos Repetitivos), ou DORT (Doengas Osteomusculares
Relacionadas ao Trabalhgﬂ

Q;o
Para defender og@rQabalhador e o consumidor brasileiro, o Ministério do Trabalho criou a
Norma Regula,’mentadora do Trabalho de Numero 17 (NR-17-2022), que visa estabelecer
parametrg@ que permitam a adaptacdo das condigbes de trabalho as caracteristicas
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ErgoMobile

psicofisiolégicas dos trabalhadores, de modo a proporcionar um mdximo de conforto,
seguranca, saude e desempenho eficiente.

Objeto de analise: Mobilidrios tipo Arquivamento em chapa de Aco.

Cita¢des consideradas da NR-17:2022 do Ministério do Trabalho para o caso:

17.6 Mobiliario dos postos de trabalho

17.6.1 O conjunto do mobilidrio do posto de trabalho deve apresentar regulagens, em um ou
mais de seus elementos, que permitam adaptd-lo as caracteristicas antropométricas que
atendam ao conjunto dos trabalhadores envolvidos e a natureza do trabalho a ser
desenvolvido.

17.6.2 Sempre que o trabalho puder ser executado alternando a posigao de pé com a posigao
sentada, o posto de trabalho deve ser planejado ou adaptado para favorecer a alternancia
das posicdes. B

17.6.3 Para trabalho manual, os planos de trabalho devem proporcionar ao trabalhador
condicbes de boa postura, visualizagdo e operacdo e devem atender aos seguintes requisitos
minimos: |

a) caracteristicas dimensionais que p055|b|Iltem'\ﬁsosmlonamento e movimentagdo dos
segmentos corporais, de forma a ndo compr%p?eter a salde e ndo ocasionar amplitudes
articulares excessivas ou posturas.nocivas de{&?abalho

b) altura e caracteristicas da superflae dgﬁ’rabalho compativeis com o tipo de atividade, com
a distancia requerida dos olhos ao ca@o de trabalho e com a altura do assento;

c) area de trabalho dentro da,b&Qona de alcance manual e de facil visualizagdo pelo

O
trabalhador; A

e) para o trabalho em pé, g:?poago suficiente para os pés na base do plano de trabalho, para
permitir que o trabalhgﬁbr se aproxime o maximo possivel do ponto de operacdo e possa
posicionar completaﬁaente a reglao plantar.

17.6.3.1 A area Q@%rabalho dentro da zona de alcance maximo pode ser utilizada para acdes
gue nao preg@glquem a seguranca e a salde do trabalhador, sejam elas eventuais ou,

tambem, Qanorme AET, as ndo eventuais.
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Demais Normas Brasileiras observadas:

e NBR 13961:2010 - Moveis para escritérios/ Armarios; Esta Norma especifica as
caracteristicas fisicas e dimensionais dos armarios para escritério, bem como
estabelece os métodos para a determinacdo da estabilidade, resisténcia e
durabilidade. 1.2 Esta Norma se aplica, independentemente do tipo de material, a
todos os tipos de armdrios para escritério, exceto arquivos deslizantes, que s3o
regidos por norma especifica.

* NBR 8094:1983 - Material metalico revestido e ndo revestido - Corrosdo por exposicio
a névoa salina. Chapas de ago utilizadas: 28 em 0,40mm; 26 em 0,50mm; 24 em
0,60mm; 22 em 0,75mm; 20 em 0,90mm; 18 em 1,25mm e 14 em 1,90mm

e As edigBes observadas estavam em vigor no momento deste Laudo.
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Descritivo técnico do(s) item(s) e evidéncias fotograficas

ARQUIVOS
Modelo Altura (mm) Largura (mm) | Profundidade (mm)
02 a 04 Gavetas 690 a 1370 465a 510 450a 670
ARMARIOS
Modelo Altura (mm) Largura (mm) | Profundidade (mm)
02 Portas 840 a 2000 750 a 1200 400 a 630
ROU P%@S
Modelo Alt\tﬁ‘% (mm) Largura (mm) | Profundidade (mm)
b
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01 a 32 Portgd 1900 a 2000 330a 1400 400 a 630
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ROUPEIROS INSALUBRE
Modelo Altura (mm) Largura (mm) | Profundidade (mm)
l #)
W aa 01 a 08 Portas 1900 a 2000 33021100 400 a 630
‘ #
ROUPEIROS PORTA OBIETO
Modelo Altura (mm) Largura (mm) | Profundidade (mm)
10 a 40 Portas 1900 a 2000 330a 1400 400 a 630
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BOUPEIB}/@S CAIXA POSTAL
, S
Modelo ‘ QéQ Altura (mm) Largura (mm) | Profundidade (mm)
(]
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]booﬁ 40 Portas 1900 a 2000 330 a 1400 400 a 630
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ESTANTES
Modelo Altura (mm) Largura (mm) | Profundidade (mm)
1 f
> % Aberta 975 a 3000 900 a 1000 300 a 600
S
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/ié Fechada - 975 a 3000 900 a 1000 300 a 600
>
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Biblioteca Dupla 975 a 3000 900 a 1040 300 a 600
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Biblioteca Simplesexo 975 a 3000 900 a 1040 300 a 600
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Analise conclusiva:

Todos os mobilidrios avaliados sdo fabricados em conformidade a Norma Regulamentadora
NR-17:2022 (17.6. Mobilidrio dos postos de trabalho) e subsequentes normas ABNT:
Confirmadas pelo comité /CB-15, seguindo também as orienta¢gdes da Nota Técnica 060/
2011 do Ministério do Trabalho e Emprego, possibilitando acesso facil e seguro, e alcances
ergondmicos aos usudrios, atendendo assim as exigéncias legais no que se refere 2
adequacao dimensional e ergonémica de produtos.

Lembrando que sensagdes de conforto ndo sdo medidas cientificas, mas sim pardmetros
subjetivos e individuais que variam conforme bidtipo, postura, habitos diarios e
condicionamento fisico, além da integragdo ergonémica com os demais componentes de
um posto de trabalho, como mesas, monitores, cadeiras, acessdérios, temperatura e até
mesmo a iluminagdo local dos ambientes laborais.

Validade deste: 02 anos a partir de 09 de Janeiro de 2024

Do inado digital
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ABERGO
Associacao

Brasileira de
Ergonomia

A Camara Técnica de
Certificacao,
do Sistema de Certificacdo do Ergonomista Brasileiro,
outorga a

BEATRIZ SILVA ROCHA

o titulo de Ergonomista Certificada,
pelo periodo de quatro anos, assumindo como condi¢ao de registro
submeter-se ao Codigo de Deontologia do Ergonomista Certificado.
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Prof. Dr. Paulo Améfi%%%ms Oliveira
Cémara Técnica%@Ce:ﬁﬁcaqéo
O

Internotional Brgonomics Association




Declaro que BEATRIZ SILVA ROCHA foi certificada, junto a
ABERGO - Associacdo Brasileira de Ergonomia, como
Ergonomista Certificada Nivel |, pelo periodo de quatro

anos.

Certificado N'. 201
Renovacédo de Certificagdo por Processo Regular

AN
Rio de janeir%&» de junho de 2021.
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Av.Athos da Silveira Ramos, 274
CCMN/NCE - Bloco C

Cidade Universitaria — Ilha do Fund&o
Rio de Janeiro — RJ

CEP: 21941-916

Nt

AssociacSo
Braslieira
de Ergonomia

1965/2024

DECLARACAO

Declaramos para os devidos fins
que o Sr. ROBERTO ZANOCCO, CPF n° 093.455.278-93, faz
parte do quadro social da ABERGO - Associacdo Brasileira de
Ergonomia, na categoria Profissional e estd regular com a

sua anuidade. Esta declaragdo é valida para a competéncia de

2024.
AN
Rio de Jag@‘i’?‘o, 18 de margo de 2024.
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A Diretora de Pés-graduagdo e Pesquisa, no uso de suas atribui¢ées e tendo em vista os resultados
obtidos, confere o certificado de Pos-graduagdo - lato sensu, especializagdo em

Ergonomia

area de conhecimento: M@Q:QSE a
9
2
%,

Roberto Nmbo&e

brasileiro, natural do Estado de Sao Paulo, nascido a 15 de n%&wwngo de 1967,
R.G. n.° 13.684.088-7 - SP

G

e outorga-lhe o presente certificado, de acordo com o S%o&o na Resolugdo Q,\mw&wmm ni

Sdo Paulo, 02 de janeiro de 2006

Secretaria

Concluinte



