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ANÁLISE ERGONÔMICA DE PRODUTO 347/2023 

 

A) FABRICANTE 

PANDIN MÓVEIS DE AÇO LTDA 

CNPJ Nº 59.960.203/0001-72                   

Inscrição Estadual Nº 647002798113         

Endereço: Av. João Batista Vetorasso, 1539 – São José do Rio Preto, SP 

Fone/Fax: (17) 2136-8300 

 

 

B) SOLICITANTE 

O mesmo 

 

C) MODELO 

MESA 1700 x 700 PE40 M1700/70PE40 
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D) DESCRIÇÃO TÉCNICA DO PRODUTO 

Conforme informações do fabricante: 
MESA 1700PE 40:  Mesa auxiliar com tampo encabeçado de 40mm com sua medida total de 

750mm(A) x 1700mm(L) x 700mm(P) com acabamento em fita em PVC (Poliestireno) com 1mm 
espessura com bordas aparentes encabeçadas. 
 

Tampo: Encabeçados de 40mm composto na parte superior em MDP BP (15mm) e inferior 
por acabamentos moldurados de 70mm em MDP25mm (Partículas de Média Densidade) fabricado 
através de partículas de madeira com resinas sintéticas (Ureia Formol), revestido por ambas as faces 
por uma folha celulósica decorativa banhada em solução melamínica fixada através de um processo 
de prensa de baixa pressão medindo: 1700mm(L) x 700mm(P) x 40mm (E), com acabamento em fita 
em PVC (Poliestireno) com 1mm espessura com bordas aparentes encabeçadas. 

 
Retaguarda: Confeccionado em MDP BP (15mm) (Partículas de Média Densidade) fabricado 

através de partículas de madeira com resinas sintéticas (Ureia Formol), revestido por ambas as faces 
por uma folha celulósica decorativa banhada em solução melamínica fixada através de um processo 
de prensa de baixa pressão medindo: 1259mm(L) x 250mm(P) x 15mm (E), fixada ao tampo e aos 
pés utilizando sistema girofix com castanhas de 15mm e pinos 6mm com rosca soberba. 

 
Pés: Confeccionado em MDP BP (25mm) (Partículas de Média Densidade) fabricado através 

de partículas de madeira com resinas sintéticas (Ureia Formol), revestido por ambas as faces por 
uma folha celulósica decorativa banhada em solução melamínica fixada através de um processo de 
prensa de baixa pressão medindo 680mm(A) x 700mm(L) x 25mm(E), com 2 espaçadores injetados 
em poliestireno com pintura metalizada na medida de 15mm(A) x 50mm(L) x 15mm(P) utilizados 
como arremate de acabamento entre tampo e pés, ponteira tipo Octogonal com espessura de 
(5mm)de poliestireno (Plástico de Alto Impacto) que permite a regulagem quando há desnível do 
piso facilitando assim o manuseio do produto, fixado ao tampo utilizando sistema girofix com 
castanhas de 15mm e pinos 6mm com rosca soberba. 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DIMENSÕES ALTURA LARGURA PROFUNDIDADE 
M1700/70PE40 750mm 1700mm 700mm 
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E) LEGISLAÇÃO- NORMA UTILIZADA: NR 17 
A NR-17 – ERGONOMIA está descrita conforme nova redação dada pela Portaria/MTP 

n°423 de 07 de outubro de 2021, em vigor em todo o Território Nacional a partir de 03 

de janeiro de 2022, estando abaixo, parcialmente descrita: 

 

NR-17 – ERGONOMIA – MOBILIÁRIO DOS POSTOS DE TRABALHO (17.6) 

 

17.6.1 O conjunto do mobiliário do posto de trabalho deve apresentar regulagens, em 

um ou mais de seus elementos, que permitam adaptá-lo às características 

antropométricas que atendam ao conjunto dos trabalhadores envolvidos e à natureza 

do trabalho a ser desenvolvido. 

 17.6.2 Sempre que o trabalho puder ser executado alternando a posição de pé com a 

posição sentada, o posto de trabalho deve ser planejado ou adaptado para favorecer a 

alternância das posições. 

 17.6.3 Para trabalho manual, os planos de trabalho devem proporcionar ao trabalhador 

condições de boa postura, visualização e operação e devem atender aos seguintes 

requisitos mínimos: 

a) características dimensionais que possibilitem posicionamento e movimentação dos 

segmentos corporais, de forma a não comprometer a saúde e não ocasionar 

amplitudes articulares excessivas ou posturas nocivas de trabalho; 

b) altura e características da superfície de trabalho compatíveis com o tipo de 

atividade, com a distância requerida dos olhos ao campo de trabalho e com a altura do 

assento; 

c) área de trabalho dentro da zona de alcance manual e de fácil visualização pelo 

trabalhador; 

d) para o trabalho sentado, espaço suficiente para pernas e pés na base do plano de 

trabalho, para permitir que o trabalhador se aproxime o máximo possível do ponto de 

operação e possa posicionar completamente a região plantar, podendo utilizar apoio 

para os pés, nos termos do item 17.6.4; e 

e) para o trabalho em pé, espaço suficiente para os pés na base do plano de trabalho, 

para permitir que o trabalhador se aproxime o máximo possível do ponto de operação e 

possa posicionar completamente a região plantar. 
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 17.6.3.1 A área de trabalho dentro da zona de alcance máximo pode ser utilizada para 

ações que não prejudiquem a segurança e a saúde do trabalhador, sejam elas 

eventuais ou, também, conforme AET, as não eventuais. 

 17.6.4 Para adaptação do mobiliário às dimensões antropométricas do trabalhador, 

pode ser utilizado apoio para os pés sempre que o trabalhador não puder manter a 

planta dos pés completamente apoiada no piso. 

 17.6.5 Os pedais e demais comandos para acionamento pelos pés devem ter 

posicionamento e dimensões que possibilitem fácil alcance, além de atender aos 

requisitos estabelecidos no item 17.6.3. 

 17.6.6 Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes 

requisitos mínimos: 

 a) altura ajustável à estatura do trabalhador e à natureza da função exercida; 

b) sistemas de ajustes e manuseio acessíveis; 

c) características de pouca ou nenhuma conformação na base do assento; 

d) borda frontal arredondada; e 

e) encosto com forma adaptada ao corpo para proteção da região lombar. 

 17.6.7 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados em pé, devem ser 

colocados assentos com encosto para descanso em locais em que possam ser 

utilizados pelos trabalhadores durante as pausas. 

17.6.7.1 Os assentos previstos no item 17.6.7 estão dispensados do atendimento ao 

item 17.6.6. 
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F)  RESULTADOS OBTIDOS, DE ACORDO COM A NR 17. 

A MESA 1700 x 700 PE40 M1700/70PE40, atende aos requisitos da NR-17, item 17.6   

em função das seguintes conformidades:  

 

17.6.3 Para trabalho manual, os planos de trabalho devem proporcionar ao trabalhador 

condições de boa postura, visualização e operação e devem atender aos seguintes 

requisitos mínimos: 

 

c) área de trabalho dentro da zona de alcance manual e de fácil visualização pelo 

trabalhador, verifica-se que o produto atende o requisito proposto visto que pode ser 

adequado para a posição sentada.  

 

d) para o trabalho sentado, espaço suficiente para pernas e pés na base do plano de 

trabalho, para permitir que o trabalhador se aproxime o máximo possível do ponto de 

operação e possa posicionar completamente a região plantar, podendo utilizar apoio 

para os pés, nos termos do item 17.6.4, verifica-se que o produto atende o requisito 

visto que ele é vazado permitindo o posicionamento dos pés.  

 

Recomenda-se a utilização mediante alternância postural.    

 
Os demais itens desta NR não se enquadram nesta análise já que estes são 

relacionados ao levantamento, transporte e descarga de materiais, aos equipamentos 

(mecanografia e terminais de vídeo) e às condições ambientais do posto de trabalho 

(temperatura, ruído e iluminação) e a própria organização do trabalho.  

 

É importante ressaltar que os materiais e equipamentos que irão compor o ambiente de 

trabalho devem atender as normas dispostas nesta NR.  

 

Este parecer refere-se ao produto anteriormente citado de fabricação da Empresa. 
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G) CONCLUSÃO: 

Através da análise ergonômica citada, podemos concluir que o produto MESA 1700 x 

700 PE40 M1700/70PE40 atende os requisitos acima descritos preconizados pela NR-

17, item 17.6. 

 

Ressaltamos, que a referida análise ergonômica possui a finalidade de avaliar o 

produto, conforme especificação técnica emitida pelo fabricante, contemplando apenas 

a avaliação dos requisitos do item 17.6 da NR 17, conforme descrito acima. 

 

As normativas preconizadas e descritas na NR 17 Anexo I - Trabalho dos Operadores 

de Checkout, NR 17 Anexo II - Trabalho em Teleatendimento/Telemarketing e NR 12-

Segurança no Trabalho em Máquinas e Equipamentos não estão sendo avaliadas nesta 

análise, estas devem ser realizadas conforme a finalidade de utilização do produto em 

seus respectivos postos de trabalho.   

 

 

Esta análise ergonômica possui validade até 17 de maio de 2024. 

 

 

Erechim (RS), 17 de maio de 2023. 

 

 

 

________________________________    

Ft. Cristiane Nonemacher Cantele    

Fisioterapeuta     

Especialista em Fisioterapia do Trabalho  

Ergonomista Sênior - ABERGO Nº 90 

Crefito: 48.602-F 
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